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FUNDAGAO DE APOIO A EDUCAGAO, PESQUISA E DESENVOLVIMENTO CIENTIFICO E TECNOLOGICO

FLUMINENSE — PRO-IFF

EDITAL N° 07 DE 17 DE JANEIRO DE 2025

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO DESTINADO A SELECAO DE PROFESSORES ATIVOS E
APOSENTADOS PARA ATUAREM NO PROJETO CENTRO QUALIDADE DE VIDA (CQV)

A Superintendente da Fundagdo PRO-IFF, no uso de suas atribuicbes legais, torna publico o presente
edital, no qual constam orientagbes e normas para a selecdo de professores ativos ou aposentados
destinado ao preenchimento de vaga com a finalidade de atender as necessidades especificas do
projeto Centro Qualidade de Vida (CQV)

1. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

O processo seletivo sera regido por este edital e tem como objetivo selecionar professores
ativos e aposentados do Instituto Federal Fluminense para atuarem no Campus Campos Centro
do IFFluminense, conforme quadro de distribuicdo de vagas (ANEXOIIl), sob a
responsabilidade de oferta deste campus, com a finalidade de atender as necessidades
especificas do Projeto CQV.

O Processo Seletivo e a selecdo simplificada sera administrada pela Coordenacdo Geral do
Projeto, levada a efeito por uma Comissao Especifica, composta por representantes indicados
pela Diregdo Geral do campus Campos Centro do IFFluminense.

Os candidatos serdo selecionados para atuarem no Projeto Qualidade de Vida (CQV) 2025
executado pelo campus Campos Centro do IFFluminense, com uma carga horaria semanal,
discriminada no Quadro de vagas (ANEXO ) desse Edital.

A selecgédo ocorrerd com base nos critérios estabelecidos no presente edital;

A vigéncia da sele¢éo prevista por este Edital esta atrelada ao periodo de execucéo do Projeto,
CQV, podendo ser revogada a qualquer tempo, por descumprimento por parte do candidato de
qualquer obrigagéo prevista neste Edital.

O extrato deste EDITAL serd publicado nos links https://pro-iff.org.br/editais-abertos/ e
https://selecoes.iff.edu.br/programas-e-projetos-institucionais/programas-e-projetos-de-
extensao-e-pesquisa/campos-centro/2025/processo seletivo-3

Antes de efetuar a inscri¢cdo, o (a) candidato(a) deverd inteirar-se das regras deste EDITAL e
certificar-se de que preenche todos os requisitos exigidos para a aprovacao.

A inscricdo implicara o conhecimento e a tacita aceitagcdo das normas e condi¢cdes
estabelecidas neste EDITAL, em relacdo aos quais os candidatos n&o poderdo alegar
desconhecimento.

A aprovacao na selecdo simplificada estara condicionada a comprovacao, pelos candidatos
convocados, dos requisitos especificos neste EDITAL.
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DA DEFINICAO

2.1 O Projeto Centro Qualidade de Vida (CQV) é fruto do Acordo de Cooperacdo que entre si
celebram o Instituto Federal Fluminense —IFFluminense e a Fundagédo de Apoio a Educagéo,
Pesquisa e Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico Fluminense — PRO-IFF.

2.2 O Projeto CQV tem por objeto proporcionar atividades fisicas para a comunidade externa, aos
servidores do IFFluminense ativos e aposentados e seus familiares (cbnjuges e filhos),
residentes nas cidades onde se fazem presentes os campi do IFFluminense que contemplem as
atividades corporais e 0s movimentos expressivos, que sao caracteristicas preponderantes para
este trabalho que se propde a realizar

DAS ATRIBUICOES

3.1 O (a) professor(a) ter4 as seguintes atribuicdes:

a)

b)

BN

Ministrar as horas-aulas correspondentes a carga horaria prevista no Quadro de
Distribuicdo de vagas (ANEXO lII)

Familiarizar-se, previamente, do Plano de Trabalho, da organizacado didatico-pedagdgica no
prazo determinado pela coordenacéo do Projeto CQV, observando orienta¢des, contetdos,
elaborando os materiais de ensino, atividades, tarefas pertinentes ao projeto, quando
couber, propiciando atividade fisica de qualidade a comunidade interna e externa que
desejar se inserir em um projeto de melhoria da saude por meio da prética orientada de
exercicios fisicos.

Orientar, planejar e acompanhar a pratica de exercicios fisicos das turmas de alunos,
incorporando conhecimentos e habilidades relacionadas com o corpo € 0 movimento para a
melhora da qualidade de vida.

Participar de reunibes administrativas e pedagdgicas, em data, horario e local definido pela
Equipe gestora do projeto;

Verificar constantemente o desenvolvimento das atividades realizadas pelos cursistas,
estimulando a participacdo de todos e chamando atencdo quanto ao cumprimento dos
prazos;

3.2 As demais orientacbes sobre o planejamento das atividades serdo repassadas pela
Coordenacao Pedagdgica do projeto ao(s) candidato (s) convocado (s) neste edital durante
a execucéao do Projeto CQV

4. DOS REQUISITOS
4.1 S0 requisitos obrigatorios para a participacdo neste edital:

a)
b)
c)

d)
e)

Pertencer ao quadro efetivo, ativo ou inativo do Instituto Federal Fluminense, observada a
exigéncia do cargo ou funcao;

Ter disponibilidade para participar de reunides presenciais ou via internet quando
convocado;

Ter disponibilidade para realizar as atividades de modo compativel com as demandas do
Projeto CQV e dos alunos, da carga horaria exigida para a funcéo

Ser brasileiro (a) nato(a) ou naturalizado(a);

Estar em dia com as obrigacfes eleitorais para os candidatos de ambos 0s sexos e quites
com as obrigagdes militares para os candidatos do sexo masculino;
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f) Possuir a formacao e ou titulagcdo, conforme detalhado no ANEXO Il - QUADRO DE
DISTRIBUICAO DE VAGAS;
g) Ler atentamente, ter ciéncia e concordar com as informagdes contidas neste Edital.

4.2 Para participar do presente edital o servidor ndo podera estar licenciado, conforme previsto no
Art. 81 da Lei N° 8.112, de 11 de dezembro de 1990 e, ou afastado da instituicAo conforme
Capitulo V, da mesma Lei.

4.3 Caso o servidor se licencie ou afaste, conforme colocado no item 2.2, serd imediatamente
desligado do projeto, sendo convocado o proximo candidato classificado.

DAS VAGAS E CARGA HORARIA

5.10 detalhamento das vagas e a carga horaria de dedicacdo ao projeto estdo descritos no
ANEXO Il - QUADRO DE DISTRIBUICAO DE VAGAS.

5.2 A carga horaria a ser cumprida pelo(a) professor(a), que seja servidor ativo ou aposentado
do Instituto Federal Fluminense, deve ser realizada fora de sua jornada de trabalho, n&o
podendo causar prejuizo a sua atuagao funcional na instituicdo, conforme previsto no Art. 4°
da Lei n® 8.958/1994.

DA REMUNERACAO

6.10 (a) candidato(a) selecionado(a) neste Edital estara vinculado(a) ao Projeto Centro
Qualidade de Vida (CQV), na condicéo de bolsista.

6.2 A condicdo de bolsista ndo caracteriza vinculo empregaticio com a Fundacido PRO-IFF,
conforme o Art. 4°, § 1° da Lei n® 8.958/1994, e Art. 18 da Resolucéo IFF n°® 25/2012.

6.3 O(a) professor(a) recebera o pagamento das atividades por meio de depdsito bancario feito
pela Fundacdo PRO-IFF em conta corrente de sua titularidade, estando condicionado ao
efetivo exercicio das funcdes.

6.4 0 pagamento esta condicionado ao recebimento, pela Fundacdo PRO-IFF), dos recursos
oriundos do Projeto CQV

6.50s referidos pagamentos terdo o valor da hora aula trabalhada, correspondente a R$
100,00 (cem reais) a ser pago a ser pago mensalmente, a partir de margo/2025, por 11 meses
e correspondente ao nimero de horas/aulas ministradas, estando condicionado ao efetivo
exercicio das funcdes e os devidos registros de frequéncia.

6.6 A remuneracdo serd calculada de acordo com a carga horaria executada e devidamente
registrada em folha de ponto.

6.7 E vedado o actimulo de bolsas concedida pela Fundagio PRO-IFF pelo mesmo profissional,
durante o mesmo periodo, que somadas extrapolem 20 horas semanais.

6.8 Nao ha qualquer tipo de desconto sobre a bolsa.

6.90 Projeto ndo prevé interrupcdo para gozo de férias coletivas e/ou individuais, nem de
nenhum tipo de licencga.

6.10 O Projeto ndo prevé pagamento de auxilio transporte, alimentacéo ou outros beneficios



7. DA INSCRICAO

7.1 As inscri¢cdes sao gratuitas e serdo realizadas no periodo de 20/01/2025 a 24/01/2025, de 9h as
20h, na Coordenacdo de Educacdo Fisica do campus Campos Centro do IFFluminense,
conforme o cronograma previsto no ANEXO 1.

7.2 No ato da inscricdo o candidato fara a entrega em envelope lacrado e identificado com o nome
do servidor e modalidade da atividade fisica pretendida, contendo:

i.Ficha de inscricdo preenchida (Anexoll).

ii.Diploma, Declaracdo ou Certiddo (copia simples) que comprove a conclusdo da habilitacdo exigida
para a respectiva area de atuacdo, cursada em instituicdo reconhecida pelo MEC e outros itens

constantes do Anexo IV {belsista—pesquisader-ou-Anexe-H-{belsista—assistente} que o candidato

possua, para pontuacao na clasificacao.

iii. Curriculo Vitae com documentacdo comprobatoria organizada na sequéncia, conforme os itens
previstos no Anexo lll

iv.Autorizacdo (original) da Diretoria a qual o servidor estiver vinculado (Anexo VII), exigida
somente para o servidor publico efetivo em efetivo exercicio, sendo dispensada para o servidor
publico aposentado.

7.3 O envelope lacrado devera conter toda a documentagdo necessaria, exigidas no item 7.2 (i aiv)
na ordem especificada, no local e horério indicados no item 7.1, com as seguintes informacgdes:

i.Edital n® 072025 — Processo Seletivo Simplificado

ii.Cargo a que concorre ,na qualidade de Bolsista para
atuacao no Projeto CQV.

iii. Godigo da vaga a que concorre:

7.4 A entrega do envelope com as documentacdes no local de inscricdo podera ser feita por qualquer
representante do candidato, ndo necessitando, neste ato de apresentacdo, do instrumento de
procuracao.

7.5 As modalidades das atividades fisicas estdo previstas, no quadro de horario das turmas no
ANEXO IV.

7.6 O ndo cumprimento dessas exigéncias implica ha eliminacdo do candidato.

7.7 A efetivacdo da inscricdo implica a aceitacdo tacita das condi¢des fixadas para a realizacdo do
processo seletivo simplificado, ndo podendo, portanto, o candidato, sob hip6tese alguma, alegar
desconhecimento das normas estabelecidas no presente Edital.

7.8 Ndo serdo avaliados candidatos cujas inscricbes apresentarem pendéncia de documentos
conforme item 7.2 (i aiv).

7.9 O candidato é responséavel por todas as informagfes prestadas na inscricdo, assim como por
sua veracidade, arcando com as consequéncias de eventuais erros de preenchimento de
formularios

8. DA CLASSIFICACAO
8.1 O Processo Seletivo sera realizado em etapa Unica, que consiste em:
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10.

11.

|.Checagem da documentacédo enviada no momento da inscricdo, de carater eliminatorio.
Seré considerado eliminado do processo seletivo o candidato que apresentar a
documentacéo obrigatéria incompleta ou em desacordo com as exigéncias deste Edital.

[I.Analise documental comprobatoria, de carater classificatorio, de acordo com as pontuacdes
descritas no ANEXO lll deste Edital.

8.2 A classificacdo na 12 Etapa sera feita considerando o critério para analise documental
apresentado no ANEXO V

8.3 Os(as) candidatos(as) serao classificados em ordem decrescente de pontuagéo

8.4 Os(as) candidatos(as) que atenderem todos os requisitos e ndo forem contemplados dentro
das vagas formardo um cadastro de reserva e serdo convocados conforme interesse da
Equipe do projeto, no decorrer do prazo de validade deste Edital.

8.5 Em caso de empate entre candidatos serdo obedecidos o0s seguintes critérios de desempate, na
ordem em que se apresentam:

i.Maior tempo de atuacéo no Instituto Federal Fluminense;
ii. Maior idade.

8.6 A listagem dos candidatos classificados em ordem decrescente de pontuacdo, apds o
julgamento dos recursos, serd encaminhada para homologacao final e publicado no Portal
de Selec¢bes do IFFluminense, no endereco eletrdnico www.selecoes.iff.edu.br e na pagina
oficial da Fundacéo Pro-IFF www.pro-iff.org.br.

DO RECURSO

9.10s(as) candidatos(as) que desejarem interpor recurso quanto ao resultado do processo
seletivo poderdo proceder a solicitacdo que devera ser feita através do formulario
disponibilizado constante no ANEXO VI na data marcada no cronograma constante no
ANEXO I, na Coordenacao de Educacgéo Fisica do campus Campos Centro, no horéario de
9h as 20h.

9.1. Serdo indeferidos os recursos interpostos fora do prazo definido neste Edital.
9.2. Compete a Comissao avaliadora aceitar o recurso impetrado e julga-lo.

9.3. A comisséo avaliadora tem a autoridade final na apreciacdo dos aspectos de contetddo da
Selecado Simplificada.

9.4. Em hipétese alguma sera aceita revisdo de recurso
DA DIVULGACAO DOS RESULTADOS

10.1. Todos os resultados da selecdo deste Edital previstos no cronograma do Processo Seletivo
(ANEXO ) serdo publicados no sitio eletronico da Fundagdo PRO-IFF https://pro-
iff.org.br/editais-abertos/ : no endereco http://portall.iff.edu.br/acesso-a-
informacao/fundacao-pro-iffe € no quadro mural da Coordenagdo de Educacdo Fisica do
campus Campos Centro do IFFluminense.

DA CONVOCACAO

11.1 Os (as) candidatos(as) classificados(as) dentro do nimero de vagas serdo convocados, por e-
mail informado na Ficha de Inscricdo (ANEXO IlI) para apresentacdo dos documentos
obrigatérios da admisséo.
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12.

13.

11.2 Cabera a cada candidato(a) convocado(a) neste processo seletivo verificar a caixa do e-mail
informado no formulario de inscri¢do, inclusive a caixa de SPAM.

11.3 A convocacdo do(a) candidato(a) classificado(a) ocorrerd mediante a necessidade da
instituicdo para execucdo das atividades do projeto, obedecendo a ordem decrescente de
classificagcdo por pontuagao.

11.4 O(a) candidato(a) convocado(a) que n&o cumprir as atribuicbes exigidas neste edital, que
tenha algum impedimento ou manifeste desinteresse, sera desclassificado(a) e substituido pelo
proximo obedecendo a ordem de classificacdo neste edital.

DA ATUACAO

12.1 As atividades desenvolvidas pelo bolsista servidor do Instituto Federal de Campos nao
implicam na reducao das atividades académicas e/ou administrativas desempenhadas pelo
servidor no campus de lotacdo/exercicio e deverdo ser realizadas fora da jornada de
trabalho exercida no campus.

12.2 O inicio das atividades dar-se-4 de acordo a previsdo no Cronograma do Processo
Seletivo (ANEXO I).

12.3 A atuacéo do professor sera encerrada nas seguintes hipoteses:

a) quando o professor solicitar o cancelamento;
b) quando o professor for desligado do Projeto, por um dos seguintes motivos:
b.1. ocorréncia de extincao das atividades para o qual foi designado;
b.2. prejudicar o andamento do Projeto por:
i) falta de pontualidade;
i) deixar de cumprir com a carga horaria semanal sem justificativa e sem
comunicacado com a coordenacgdo imediata;
iii) ndo encaminhar, mensalmente, as Coordena¢gfes Pedagdgica ou
Administrativa o registro da frequéncia, até o sexto dia util do més subsequente,
ressalvadas as justificativas devidamente apresentadas;
iv) ndo se participar das reunides convocadas pela Coordenacgéo do Projeto.

DAS DISPOSICOES FINAIS

13.1. E de inteira responsabilidade do candidato, acompanhar os resultados e demais publicacées
referentes a este edital.

13.2. A inexatiddo das declaracbes, as irregularidades de documentos ou outras
irregularidades constatadas no decorrer do processo, ou posteriormente, eliminardo o(a)
candidato(a), anulando-se todos os atos decorrentes da sua inscricao.

13.3. O recurso orcamentario de que trata este Edital é oriundo da arrecadacao do Projeto
Centro Qualidade de Vida, no ambito do Instituto Federal Fluminense.

13.4. Este Edital é publico, amplamente divulgado e sua leitura na integra é de inteira
responsabilidade do candidato, que ndo podera alegar desconhecimento das informacdes
nele constantes.

13.5. Em havendo duvidas e demais informacgdes deverdo ser encaminhadas exclusivamente
para o e-mail cqv.iff@gmail.com e serdo respondidas em dias Uteis e horario comercial.

13.6. Os casos omissos e situacdes ndo previstas neste Edital serdo avaliados pela Equipe
gestora do projeto.
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ANEXO |

CRONOGRAMA DO PROCESSO SELETIVO

Atividade Data/Periodo

Publicac&o do Edital 17/01/2025

Inscricdes 20/01/2025 a 24/01/2025
Publicacdo do resultado preliminar 27/01/2020
Interposicéo de recursos contra o resultado preliminar 28/01/2019
Publicac&o do resultado final 31/02/2019

Sera realizada por email, conforme a
Convocacao programacéao da data de inicio do Projeto
no campus Campos Centro.




ANEXO Il

FICHA DE INSCRICAO

Funcéo Pretendida: Cod.Vaga:

Nome completo:

Endereco: Ne:
Complemento: Bairro: CEP:
Municipio: UF:

Data de nascimento: / Sexo: () Masculino ()Feminino
Estadocivil: CPF:

Identidade: OrgaoExp.: Data da emissao:

Nacionalidade:

Telefone residencial:()

E-mail:

Naturalidade:

Telefone Celular: ()

Matricula SIAPE:

Participa atualmente de outro projeto remunerado fora de suas atividades regulares na instituicao?

() sim()nao

Qual?




ANEXO Il

QUADRO DE DISTRIBUICAO DE VAGAS

CIERITE CargoNou Horario |Vagas Carga horaria Pré-requisitos WElEr eal g
da Vaga funcéo faula
Curso Superior em
Especificado Educacéo Fisica,
001 Professor |no Anexo IV| 10 | 08h/semana Mestrado/ Doutorado R$ 100,00

na area, em Instituicao
reconhecida
pelo MEC
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ANEXO IV

QUADRO DE OFERTA DAS MODALIDADES DO PROJETO CQV

Modalidade Turmas Dia da Semana Horario
Natacéo Turma 1 segunda - feira 08:50 as 09:40
guarta -- feira 08:50 as 09:40
Turma 2 terca - feira 10:40 as 11:30
quinta - feira 10:40 as 11:30
Turma l segunda- feira 07:00 as 09:00
Turma 2 terca-feira 07:00 as 09:00
Hidroginastica | Turma 1 segunda - feira 08:50 as 09:40
quarta -- feira 08:50 as 09:40
Turma 2 segunda - feira 09:40 as 10:40
guarta - feira 09:40 as 10:40
Turma 3 terca - feira 10:40 as 11:30
quinta - feira 10:40 as 11:30
Turma 4 segunda - feira 14:20 as 15:10
guarta - feira 14:20 as 15:10
Turma 5 terca - feira 14:20 as 15:10
quinta - feira 14:20 as 15:10
Turma 6 segunda - feira 15:10 as 16:10
quarta - feira 15:10 as 16:10
Turma 7 segunda - feira 20:10 as 21:00
guarta - feira 20:10 as 21:00
Hidroginastica | Turma 1 terca - feira 08:50 as 09:40
quinta - feira 08:50 as 09:40
Turma 2 terca - feira 09:40 as 10:40
quinta - feira 09:40 as 10:40
Danca Turma 1l segunda - feira 17:00 as 18:00
Teatro
Turma 2 guarta - feira 17:00 as 18:00
Capoeira Turma 1l Terca - feira 18:00 as 19:00
Turma 2 quinta - feira 18:00 as 19:00
Iniciacao Turma 1 terca - feira 17:00 as 18:00
Desportiva
Turma 2 quinta - feira 17:00 as 18:00
Musculacédo Turma 1l segunda- feira 07:00 as 09:00
Turma 2 terca-feira 07:00 as 09:00
Turma 3 guarta-feira 07:00 as 09:00
Turma 4 quinta-feira 07:00 as 09:00
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ANEXO V

CRITERIOS PARA ANALISE DOCUMENTAL

Area Critérios Pontuacéao Auto Avaliacdo da
Pontuacdo | Comissédo de
(pretendida) | Avaliagdo
Formagio Graduagédo ou pés- 10 (dez) pontos
a . graduacgéo para graduagédo, 15
académica na area, em Instituicdo (quinze) pontos
reconhecida pelo MEC (s6 para pdés-
havera pontuagéo para o Graduagao (lato-sensu de,
maior grau de formagao, e no minimo 360h),20
. somente uma vez) (vinte) pontos para pos-
(Maximo de graduag#o stricto sensu
20 pontos) (mestrado)
Tempo de atuagéo no 20 pontos
Experiéncia IFFluminense (02 pontos por ano
. completo)
Profissional Tempo de Atuagdo em
no areas educacionais 10 pontos
IFFluminense do (02 pontos por ano
IFFluminense completo)
Tempo de atuagao
(Méaximo de 40 em projetos de 10 pontos

(Méaximo de 20
pontos)

pontos) Qualidade de Vida (01 ponto a cadaano)
no IFFluminense.
Atividades Participagdo em Cursos 20 pontos
P de Qualificagdo (02 pontos a cada de Curso
Académicas " o
. N Profissional na area Certificado, no minimo 30h.
vinculadas & pretendida nos Gltimos,
Area de 5 anos.
Atuacéo

Disponibilida
de de horério
para atuar no
Projeto CQV

(Méaximo de 20
pontos)

Carga horéria da jornada
de trabalho completa
com 20 horas no
IFFluminense,
comprovada somente,
por meio da declaragdo
da chefia imediata.

0 ou 20 pontos

Pontuacédo Final

100 pontos

* As documentagdes comprobatérias deverdo ser apresentadas por portaria, ordem de servico, copia da publicagéo, certificado

ou declaragao da chefia imediata.
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ANEXO VI

FORMULARIO PARA INTERPOSICAO DE RECURSO

A: Comissdo do Processo Seletivo Simplificado
Através deste instrumento, interponho recurso administrativo contra:

Nome do candidato:

Telefone:( ) e-mail:

Argumentacao:

de 2025

Assinatura do(a) Candidato(a)
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ANEXO VI

DECLARACAO DA CHEFIA IMEDIATA

Declaro que as atividades do (a) servidor (a) ,RG.n° CPF no°.
Matricula SIAPE n° , no Projeto Centro de Qualidade de

Vida (CQV) do campus Campos Centro do IFFluminense, ora pleiteadas sdo compativeis com a

programacéo de trabalho no campus do IFFluminense.

(local e data)

Assinatura da Chefia Imediata
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